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Abbildung ähnlich, kann je nach Modell abweichen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte lesen und beachten Sie vor der Inbetriebnahme die Bedienungsanleitung und Sicherheitshinweise! 
 
 
Technische Änderungen vorbehalten! 
Durch stetige Weiterentwicklungen können Abbildungen, Funktionsschritte und technische Daten ge-
ringfügig abweichen.  
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Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen können sich jederzeit ohne vorherige Ankündigung 
ändern. Kein Teil dieses Dokuments darf ohne die vorherige schriftliche Einwilligung kopiert oder in 
sonstiger Form vervielfältigt werden. Alle Rechte bleiben vorbehalten. 
Die WilTec Wildanger Technik GmbH übernimmt keine Haftung für eventuelle Fehler in diesem Benut-
zerhandbuch oder den Anschlussdiagrammen. 
Obwohl die WilTec Wildanger Technik GmbH die größtmöglichen Anstrengungen unternommen hat, 
um sicherzustellen, dass dieses Benutzerhandbuch vollständig, fehlerfrei und aktuell ist, können Fehler 
nicht ausgeschlossen werden. 
Sollten Sie einen Fehler gefunden haben oder uns einen Vorschlag zur Verbesserung mitteilen wollen, 
dann freuen wir uns darauf von Ihnen zu hören. 
Schreiben Sie uns eine E-Mail an: 
 
service@wiltec.info 
 
oder verwenden Sie unser Kontaktformular: 
 
https://www.wiltec.de/contacts/ 
 
Die aktuelle Version dieser Anleitung in mehreren Sprachen finden Sie in unserem Onlineshop unter: 
 
https://www.wiltec.de/docsearch 
 
 
Unsere Postadresse lautet: 
 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 12 
52249 Eschweiler 
 
 
Für die Rücksendung Ihrer Ware zum Umtausch, zur Reparatur oder für andere Zwecke verwenden Sie 
bitte die folgende Adresse. Achtung! Um einen reibungslosen Ablauf Ihrer Reklamation oder Ihrer Rück-
gabe zu gewährleisten, kontaktieren Sie vor der Rücksendung unbedingt unser Serviceteam. 
 
Retourenabteilung 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 28 
52249 Eschweiler 
 
E-Mail: service@wiltec.info 
Tel: +49 2403 55592–0 
Fax: +49 2403 55592–15 
  

mailto:service@wiltec.info
https://www.wiltec.de/contacts/
https://www.wiltec.de/docsearch


 

© by WilTec Wildanger Technik GmbH  Artikel 61175–61177 Seite 3  
http://www.toboli.com  09 2022-1 

 
Einleitung 
 
Vielen Dank, dass Sie sich zum Kauf dieses Qualitätsproduktes entschieden haben. Um das Verlet-
zungsrisiko zu minimieren, bitten wir Sie, stets einige grundlegende Sicherheitsvorkehrungen zu treffen, 
wenn Sie dieses Produkt verwenden. Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch und 
vergewissern Sie sich, dass Sie sie verstanden haben. 
Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf. 
 
 
Sicherheitshinweise 
 

• Pflegen Sie die Liege regelmäßig. Vergewissern Sie sich, dass alle Schrauben festsitzen und 
das Kabel nicht beschädigt oder ausgefranst ist. Achten Sie darauf, dass keine Risse in der 
Holzstruktur vorhanden sind. 

• Überlasten Sie die Massageliege nicht über die empfohlene Belastungsgrenze hinaus. 

• Verwenden Sie beim Reinigen der Vinylfolie keine Reinigungsmittel auf Alkoholbasis. Dies kann 
zu Schäden an Vinylmaterialien führen. Verwenden Sie warme Seifenlauge und wischen Sie 
die Oberflächen anschließend trocken. 

• Stellen Sie sicher, dass sich alle vier Beine auf einer festen Oberfläche und auf gleicher Höhe 
befinden, wenn Sie die Liege benutzen. 

 
 
Aufstellung der Liege 
 

• Stellen Sie die Liege auf die Seite, lösen Sie die Schnallen, 
öffnen Sie die Liege teilweise und entfernen Sie das Zube-
hör. 

• Greifen Sie hinter der Liege stehend beide Tischgriffe und 
bewegen Sie die Liege sanft in einer Auswärtsbewegung, 
um sie vollständig zu öffnen. Die Beine sollten sich dabei 
von selbst öffnen. 

• Drehen Sie die Liege aufrecht, indem Sie sie anheben. Drü-
cken Sie sie in der Mitte nach unten, um sicherzustellen, 
dass die Liege ganz aufgeklappt ist. Wenn sie in der Mitte 
erhöht ist, überprüfen Sie das Kabel und richten Sie es aus. 

 

 

 
 
Verwendung von Liege und Zubehör 
 
Wir bieten Ihnen optionales Zubehör an. Bitte lesen Sie die Anleitung vor Gebrauch sorgfältig durch. 
 
Kopfstütze 
 

Die Kopfstütze besteht aus einer halbmondförmigen Kopfstützenbasis und 
einem halbmondförmigen Gesichtspolster. Es gibt Ihrem Kunden eine kom-
fortable Kopf- und Gesichtsunterstützung. Möglicherweise haben Sie eine 
andere Variante für die Kopfstützenbasis. Die verstellbare Kopfstütze ist 
einfach zu montieren. Ändern Sie den Winkel und die Höhe der Basis durch 
Verstellen des Basisgriffs.  

 
Verstellbare Armlehnenablage 
 

Diese verstellbare Armlehnenablage ist eine bequeme Vorrichtung, um 
die Arme Ihres Kunden an der Vorderseite des Tisches zu stützen. Hän-
gen Sie die Armlehnenablage an die beiden Stangen der Kopfstütze und 
schieben Sie den Gurt für die optimale Position nach oben oder unten. 
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Seitliche Armverlängerung 
 
Ihre neue Massageliege verfügt über eine Seitenarmverlängerung. Diese abnehmbaren, gepolsterten 
Seitenarmlehnen sorgen für eine optimale Liegefläche. Sie passen in die entsprechenden Zubehörlö-
cher auf jeder Seite der Liege. Das gibt Ihren Kunden eine komfortable Armunterstützung, besonders 
bei größeren Kunden. 
 
 
Höhenverstellung 
 
Die richtige Liegehöhe wird durch die Größe des Therapeuten, die Art und die Technik der Massage 
bestimmt. Sie können die Höhe einstellen, indem Sie den Griffknopf von jedem Bein entfernen. Setzen 
Sie die Knöpfe wieder ein, nachdem Sie jedes Bein in die gewünschte Position gebracht haben. 
 
 
Belastungsgrenze der Liege (Gewicht) 
 

• Die Positionierung des Kunden in der Mitte des Tisches trägt dazu bei, das Gewicht gleichmäßig 
zu verteilen und die Stabilität zu gewährleisten. Setzen Sie sich zunächst vorsichtig in die Nähe 
(nicht auf) der Mitte der Liege, dann so nah wie möglich an die Mitte (vom Rand). Das Arbeits-
gewicht ist das kombinierte Gewicht des Klienten und das maximale Maß an Abwärtsdruck, das 
der Therapeut ausübt. Das maximale Arbeitsgewicht für den Tisch beträgt 150 kg. 

• Beispiel: Für einen Kunden mit einem Gewicht von 80 kg beträgt der maximale sichere Abwärts-
druck 70 kg. Da der Druck in einem seitlichen Winkel die Liege wesentlich stärker belastet, sollte 
der maximale Seitendruck 50 % des maximalen Abwärtsdrucks nicht überschreiten. 

• ÜBERSCHREITEN SIE KEINESFALLS DAS ANGEGEBENE HÖCHSTGEWICHT! Über-
schreiten Sie niemals die Belastungsgrenzen der Liege! Andernfalls kann es zu schweren Ver-
letzungen und/oder Schäden kommen! 

 
 
Lagerung 
 

• Befestigen Sie die Kopfstützenbasis und das Gesichts-
polster wie abgebildet am Gummiband unter dem 
Tisch. Platzieren Sie jedes Zubehörteil in seiner ur-
sprünglichen Position, wie in der Abbildung gezeigt. 

• Die Tragetasche sollte beim Transport oder bei der La-
gerung der Liege verwendet werden, um die Liege vor 
möglichen Schäden zu schützen. Bewahren Sie das 
Gerät bei Nichtgebrauch an einem kühlen, trockenen 
Ort und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt auf. 
Setzen Sie die Liege keinen extremen (heißen oder kal-
ten) Temperaturen oder Feuchtigkeit aus. 

 

 
 
Tischkoffer 
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Pflege 
 
Polster 
 

• Tägliche Reinigung: Entfernen Sie den täglichen Schmutz und die Verschmutzungen vom Tisch 
mit einer milden und warmen Seifenwasserlösung. Mit einem weichen, fusselfreien Tuch tro-
ckenwischen. 

• Desinfektion: Desinfizieren Sie den Tisch nach Bedarf mit einem Krankenhausreiniger auf Isop-
ropanolbasis (zugelassen für die Verwendung auf Polyurethan-Vinyl). 

• Fleckenentfernung: Einige kleinere Flecken können mit einem milden, nicht scheuernden Rei-
niger entfernt werden. Besprühen Sie ein feuchtes Tuch mit Reiniger und wischen Sie die Fle-
cken vorsichtig ab, spülen Sie die Stelle gründlich mit warmem Wasser ab und trocknen Sie sie 
mit einem weichen, fusselfreien Tuch. Hartnäckigere Flecken können eine professionelle Rei-
nigung erfordern. 

 
Holz 
 
Ihre Massageliege besteht aus ausgesuchtem Hartholz und ist mit Lack beschichtet, so dass sie keine 
besondere Pflege benötigt. Auf Wunsch können Sie sie gelegentlich mit hochwertigen Holzpflegepro-
dukten polieren. 
 
 
Montageanleitung für Kopfstütze und Armablage 
 

1. Stecken Sie die rohrförmigen Arme der Kopfstütze durch die Schlaufen 
der beiden Armablagegurte. 

 

2. Setzen Sie die Rohrarme in die Kopfstützenlöcher im Tisch ein und ver-
riegeln Sie die Position mit dem Verriegelungshebel der Kopfstütze. 
 
3. Stellen Sie die Armablage auf die gewünschte horizontale Position ein 
und ziehen Sie alle Gurte entsprechend an. 

 

4. Befestigen Sie das Kopfkissen mit dem mitgelieferten Klettverschluss an 
der Kopfstütze. 
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Verwendung der 6-fach verstellbaren Kopfstütze 
 

1. Stecken Sie die Rohrarme der Gesichtshalterung in die Öffnungen. 

 

2. Positionieren Sie den Verriegelungshebel so, dass er sich horizon-
tal nach außen erstreckt und die Rillen oben liegen. 

 

3. Stellen Sie die Kopfstütze wie gewünscht ein und bewegen Sie den 
Hebel nach unten, um ihn zu arretieren. Halten Sie den Tisch trocken 
und vermeiden Sie den Einsatz in nasser oder feuchter Umgebung. 
Sollte der Tisch nass werden, trocknen Sie ihn schnell und gründlich 
mit einem weichen Tuch. 

 
 
Höhenverstellung des Rückenteils 
 

• Nach dem Entfernen des Verschlusses am Ende können Sie die hintere 
Planke anheben. Stellen Sie sie auf eine gewünschte Position ein. 

• Nachdem Sie die hintere Planke auf maximale Höhe eingestellt haben, 
legen Sie den Verschluss wieder auf. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtiger Hinweis: 
 
Nachdruck, auch auszugsweise, und jegliche kommerzielle Nutzung, auch von Teilen der Anleitung, nur 
mit schriftlicher Genehmigung, der WilTec Wildanger Technik GmbH. 


