
 

Istruzioni per l’uso 
 

Lettino per massaggi 

61175–61177 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Immagine similare, può variare a seconda del modello 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prima della messa in funzione del dispositivo leggere e osservare le istruzioni per l’uso e le norme di 
sicurezza. 
 
Con riserva di modifiche tecniche! 
Come conseguenza del costante sviluppo del prodotto, illustrazioni, caratteristiche funzionali e i dati 
tecnici possono essere soggetti a leggere variazioni.  
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Le informazioni contenute in questo documento sono soggette a modifiche senza preavviso. Nessuna 
parte di questo documento può essere copiata o riprodotta in qualsiasi forma senza previo consenso 
scritto. Tutti i diritti sono riservati. 
WilTec Wildanger Technik GmbH non si assume alcuna responsabilità per eventuali errori contenuti nel 
manuale per l’uso o negli schemi di collegamento. 
Sebbene WilTec Wildanger Technik GmbH abbia perseguito ogni sforzo per garantire che il presente 
manuale utente sia completo, preciso e aggiornato, non si possono escludere errori. 
Se riscontra un errore o vuole dare un suggerimento di miglioramento, saremo lieti di ascoltarvi. 
È possibile inviare un’e-mail a: 
 
service@wiltec.info 
 
o utilizzare il nostro modulo di contatto su: 
 
https://www.wiltec.de/contacts/ 
 
La versione aggiornata di questo manuale in diverse lingue è disponibile sul nostro shop online: 
 
https://www.wiltec.de/docsearch 
 
 
Il nostro indirizzo postale è: 
 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 12 
52249 Eschweiler 
 
 
Per restituire la merce ai fini della sua sostituzione, riparazione o per altri scopi, si prega di utilizzare il 
seguente indirizzo. Attenzione! Per assicurare che la gestione del reclamo o la restituzione della merce 
sia gestita senza problemi, si prega di contattare il nostro team di assistenza anticipatamente. 
 
Reparto resi 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 28 
52249 Eschweiler 
 
E-mail: service@wiltec.info 
Tel: +49 2403 55592–0 
Fax: +49 2403 55592–15, 
  

mailto:service@wiltec.info
https://www.wiltec.de/contacts/
https://www.wiltec.de/docsearch
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Introduzione 
 
Grazie per aver scelto di acquistare questo prodotto di qualità. Per ridurre al minimo il rischio di lesioni, 
vi chiediamo di prendere sempre alcune precauzioni di sicurezza basilari nell’impiego di questo prodotto. 
A tal fine, vi preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni per l’uso e di assicurarvi di aver 
ben compreso il loro contenuto. 
Conservare questo manuale in un luogo sicuro. 
 
 
Indicazioni di sicurezza 
 

• Eseguire regolarmente la manutenzione del lettino. Assicurarsi che tutte le viti siano strette e 
che il cavo non sia danneggiato o sfilacciato. Assicurarsi che non ci siano lesioni sulla struttura 
del legno. 

• Non sovraccaricare il lettino per massaggi oltre il limite di carico raccomandato. 

• Non utilizzare detergenti a base di alcol per la pulizia del foglio in vinile. Ciò può danneggiare il 
materiale vinilico. Usare acqua calda e sapone e poi asciugare. 

• Quando si impiega il lettino assicurarsi che tutte e quattro le gambe siano su una superficie 
solida e alla stessa altezza. 

 
 
Collocazione del lettino 
 

• Posizionare il lettino su un lato, allentare le fibbie, aprirlo 
parzialmente e rimuovere gli accessori. 

• Stando in piedi dietro il lettino, afferrare entrambe le mani-
glie del ripiano e spostare delicatamente il lettino con un 
movimento verso l’esterno per aprirlo completamente. Le 
gambe dovrebbero aprirsi automaticamente. 

• Girare il lettino in posizione verticale sollevandolo. Pre-
merlo al centro verso il basso per assicurarsi che sia com-
pletamente aperto. Se è sollevato al centro, controllare e 
allineare il cavo. 

 

 

 
 
Impiego del lettino e degli accessori 
 
Offriamo accessori opzionali. Si prega di leggere attentamente le istruzioni prima dell’uso. 
 
Poggiatesta 
 

Il poggiatesta è costituito da una base e da un cuscino per il viso a forma 
di mezzaluna. Offre al cliente un comodo supporto per la testa e il viso. Si 
può avere una variante diversa per la base del poggiatesta. Il poggiatesta 
regolabile è facile da montare. È possibile modificare l’angolo e l’altezza 
della base tramite la maniglia della base. 

 

 
Bracciolo regolabile 
 

Il bracciolo regolabile è un comodo dispositivo per sostenere le braccia 
del cliente nella parte anteriore del ripiano. Appendere il bracciolo alle 
due aste del poggiatesta e far scorrere la cinghia su o giù per raggiungere 
la posizione ottimale. 
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Estensione del braccio laterale 
 
Il lettino per massaggi dispone di un’estensione laterale per poggiare le braccia. Questi braccioli laterali 
imbottiti e rimovibili forniscono una superficie di appoggio ottimale. Si inseriscono nei fori per gli acces-
sori corrispondenti posti su ogni lato del ripiano. Ciò offre ai clienti un comodo supporto per le braccia, 
soprattutto per i clienti più grandi. 
 
 
Regolazione dell’altezza 
 
L’altezza corretta per sdraiarsi è determinata dalle dimensioni del terapista, dal tipo e dalla tecnica di 
massaggio. È possibile regolare l’altezza rimuovendo la manopola della maniglia da ciascuna gamba. 
Riposizionare le manopole dopo aver posizionato ogni gamba nella posizione desiderata. 
 
 
Limite di carico del lettino (peso) 
 

• Far posizionare il cliente al centro del ripiano aiuta a distribuire il peso in modo uniforme e a 
garantire la stabilità. Per prima cosa sedersi con attenzione vicino (non sopra) il centro del let-
tino, quindi avvicinarsi il più possibile al centro (dal bordo). Il peso di lavoro è il peso combinato 
del cliente e della quantità massima di pressione verso il basso che il terapista applica. Il peso 
massimo di lavoro per il ripiano è di 150 kg. 

• Per esempio: per un cliente che pesa 80 kg, la massima pressione verso il basso che può es-
sere esercitata in sicurezza è di 70 kg. Poiché la pressione su un angolo laterale mette mag-
giormente sotto sforzo il lettino, la pressione laterale massima non dovrebbe superare il 50 % 
della pressione massima verso il basso. 

• NON SUPERARE IL PESO MASSIMO INDICATO! Non superare mai i limiti di carico del lettino! 
In caso contrario, possono verificarsi gravi lesioni e/o danni! 

 
 
Stoccaggio 
 

• Attaccare la base del poggiatesta e il cuscinetto per il 
viso all’elastico sotto il ripiano, come mostrato. Mettere 
ogni accessorio nella sua posizione originaria, come 
mostrato nell’illustrazione. 

• La borsa da trasporto deve essere utilizzata sia quando 
si trasporta che quando si conserva il lettino per proteg-
gerlo da possibili danni. Quando non viene utilizzato, 
conservare il dispositivo in un luogo fresco e asciutto, 
lontano dalla luce diretta del sole. Non esporre il lettino 
a livelli estremi di temperatura (caldo o freddo) o di umi-
dità. 

 

 
 
Custodia del lettino 
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Cura 
 
Imbottitura 
 

• Pulizia quotidiana: rimuovere lo sporco quotidiano e la sporcizia dal lettino con una soluzione 
di acqua saponosa delicata e calda. Asciugare con un panno morbido e privo di lanugine. 

• Disinfezione: disinfettare il ripiano, secondo necessità, con un detergente ospedaliero a base 
di isopropanolo (approvato per l’uso su vinile di poliuretano). 

• Rimozione delle macchie: alcune piccole macchie possono essere rimosse con un detergente 
delicato e non abrasivo. Spruzzare un panno umido con il detergente e pulire delicatamente le 
macchie, sciacquare abbondantemente con acqua tiepida e asciugare con un panno morbido 
e privo di lanugine. Macchie più ostinate possono richiedere una pulizia professionale. 

 
Legno 
 
Il lettino per massaggi è realizzato in legno duro selezionato laccato, quindi non richiede cure particolari. 
Se lo si desidera, lo si può lucidare occasionalmente con prodotti per la cura del legno di alta qualità. 
 
 
Istruzioni di montaggio per poggiatesta e bracciolo 
 

1. Far passare i bracci tubolari del poggiatesta attraverso i passanti delle 
due cinghie del bracciolo. 

 

2. Inserire i bracci tubolari nei fori del poggiatesta nel ripiano e bloccare la 
posizione con la leva di bloccaggio del poggiatesta. 
 
 
 
3. Regolare il bracciolo nella posizione orizzontale desiderata e stringere di 
conseguenza tutte le cinghie. 

 

4. Attaccare il cuscino al poggiatesta con la chiusura in velcro in dotazione. 
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Impiego del poggiatesta regolabile in 6 posizioni 
 

1. Inserire i bracci del tubo del supporto facciale nelle aperture. 

 

2. Posizionare la leva di bloccaggio in modo che si estenda orizzon-
talmente verso l’esterno e le scanalature siano in alto. 

 

3. Regolare il poggiatesta come desiderato e spostare la leva verso il 
basso per bloccarlo in posizione. Mantenere il ripiano asciutto ed evi-
tare di utilizzarlo in un ambiente bagnato o umido. Se dovesse ba-
gnarsi, asciugalo velocemente ed accuratamente con un panno mor-
bido. 

 
 
Regolazione in altezza della sezione posteriore 
 

• Dopo aver rimosso il fermo all’estremità, si può sollevare il ripiano poste-
riore. Regolarlo nella posizione desiderata. 

• Dopo aver regolato il ripiano posteriore alla sua altezza massima, riposi-
zionare il dispositivo di fissaggio. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avvertenza importante: 
 
La riproduzione, anche parziale, e qualsiasi uso commerciale di questo manuale è ammessa solo previa 
autorizzazione scritta di WilTec Wildanger Technik GmbH. 


