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Afgebeeld product kan per model enigszins afwijken 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vóór ingebruikname de handleiding en veiligheidsvoorschriften lezen en toepassen! 
 
 
Onder voorbehoud van technische aanpassingen! 
Vanwege constante technische ontwikkelingen kunnen afbeeldingen, het stappenplan en technische 
gegevens enigszins afwijken.  
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De informatie in dit document kan te allen tijde zonder aankondiging vooraf gewijzigd worden. Het is 
niet toegestaan dit document zonder schriftelijke toestemming vooraf te kopiëren of op welke manier 
dan ook (deels) te vermenigvuldigen. Alle rechten zijn voorbehouden. 
WilTec Wildanger Technik GmbH is niet aansprakelijk voor eventuele fouten in deze gebruiksaanwijzing 
of de daaraan aangesloten overzichten en schema’s. 
Hoewel WilTec Wildanger Technik GmbH met de grootst mogelijke zorg deze gebruikershandleiding 
heeft samengesteld, zodat deze volledig, foutloos en actueel is, kunnen fouten niet uitgesloten worden. 
Heeft u een fout in deze handleiding ontdekt of wilt u ons een tip ter verbetering meedelen, dan verne-
men wij deze graag van u. 
U kunt een e-mail sturen aan het onderstaand e-mailadres: 
 
service@wiltec.info 
 
of gebruik het contactformulier op onze website: 
 
https://www.wiltec.de/contacts/ 
 
De actuele versie van deze handleiding is in meerdere talen te vinden in onze webshop: 
 
https://www.wiltec.de/docsearch 
 
 
Ons postadres is: 
 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 12 
52249 Eschweiler (Duitsland) 
 
 
Indien u een product wilt terugsturen ter reclamatie, reparatie, ruiling of om welke reden dan ook, ver-
zoeken wij u het onderstaand adres te gebruiken. Attentie! Om een snelle afhandeling van uw retour-
zending of ruiling te kunnen verwezenlijken, verzoeken wij u in elk geval ons Serviceteam te contacteren 
alvorens u het product terugzendt. Gebruik hiervoor het onderstaand adres en/of contactgegevens. 
 
Retouren 
WilTec Wildanger Technik GmbH 
Königsbenden 28 
52249 Eschweiler (Duitsland) 
 
E-Mail: service@wiltec.info 
Tel.:+49 2403 55592–0 
Fax: (+49 2403 5559215) 
  

mailto:service@wiltec.info
https://www.wiltec.de/contacts/
https://www.wiltec.de/docsearch
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Inleiding 
 
Bedankt voor de aanschaf van dit hoogwaardig product. Om het risico op ongelukken en letsel zo veel 
mogelijk uit te sluiten, verzoeken wij u te allen tijde de basisveiligheidsvoorschriften in acht te nemen 
wanneer u dit product gebruikt. Leest u alstublieft deze gebruikershandleiding zorgvuldig door en zorg 
ervoor dat u de inhoud ervan begrepen heeft. 
Bewaar deze handleiding zorgvuldig. 
 
 
Veiligheidsaanwijzingen 
 

• Onderhoud het ligbed regelmatig. Zorg ervoor dat alle schroeven goed vastzitten en dat de 
kabel niet beschadigd of versleten is. Zorg ervoor dat er geen scheuren in de houtstructuur 
aanwezig zijn. 

• Belast de massagetafel niet boven de aanbevolen maximale belastingsgrens. 

• Gebruik geen schoonmaakmiddelen op alcoholbasis om het vinyl te reinigen. Hierdoor kan 
schade aan het vinylmateriaal ontstaan. Gebruik een warm sopje en veeg de oppervlakken 
daarna droog. 

• Let erop dat alle vier de poten op een stevige ondergrond en op dezelfde hoogte staan wanneer 
u de massagebank gebruikt. 

 
 
Het opzetten van de ligbank 
 

• Leg de massagetafel op zijn kant, haal de gespen los, open 
de bank gedeeltelijk en verwijder de toebehoren. 

• Ga achter de ligbank staan, pak beide handgrepen vast en 
beweeg de bank voorzichtig naar buiten om deze volledig 
te openen. De poten gaan vanzelf open. 

• Til de bank op en zet hem rechtop. Druk de bank in het 
midden naar beneden om er zeker van te zijn dat de bank 
volledig is uitgeklapt. Ligt hij in het midden omhoog, contro-
leer dan de kabel en lijn hem uit. 

 

 

 
 
Gebruik van de ligbank en toebehoren 
 
Wij bieden optionele accessoires. Lees de gebruiksaanwijzing vóór gebruik zorgvuldig door. 
 
Hoofdsteun 
 

De hoofdsteun bestaat uit een halvemaanvormige hoofdsteunbasis en een 
halvemaanvormig gezichtskussen. Het geeft uw klant een comfortabele on-
dersteuning voor hoofd en gezicht. Het kan zijn dat u een andere variant 
heeft voor de hoofdsteunbasis. De verstelbare hoofdsteun is gemakkelijk 
te plaatsen. Verander de hoek en de hoogte van de basis door de hendel 
van de basis te verstellen.  

 
Verstelbare armleuning 
 

Dit verstelbare armsteun is een handig hulpmiddel om de armen van uw 
cliënt aan de voorkant van de tafel ondersteuning te bieden. Hang de 
armsteunplaat aan de twee stangen van de hoofdsteun en schuif de riem 
omhoog of omlaag voor een optimale positie. 
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Armverlengstuk zijkant 
 
Uw nieuwe massagetafel heeft een armverlengstuk aan de zijkant. Deze afneembare, gevoerde arm-
leuningen zorgen voor een optimaal ligvlak. Ze passen in de gaten voor toebehoren, aan beide zijden 
van het ligbed. Dit geeft uw klanten een comfortabele ondersteuning van de armen, vooral voor de wat 
groter geschapen klanten. 
 
 
Hoogteverstelling 
 
De juiste lighoogte wordt bepaald door de lengte van de therapeut, het soort en de techniek van de 
massage. U kunt de hoogte verstellen door de hendel van elke poot te verwijderen. Plaats de knoppen 
terug nadat u elke poot in de gewenste stand heeft gezet. 
 
 
Maximaal draagvermogen van de bank (gewicht) 
 

• Door de klant in het midden van de tafel te laten liggen wordt het gewicht gelijkmatig verdeeld 
en de stabiliteit gewaarborgd. Zit eerst voorzichtig in de buurt van het midden van de bank (niet 
erop), vervolgens zo dicht mogelijk bij het midden (vanaf de rand). Het werkgewicht is een com-
binatie van gewicht van de cliënt en de maximale hoeveelheid neerwaartse druk die door de 
therapeut wordt uitgeoefend. Het maximale werkgewicht voor de massagetafel bedraagt 150 kg. 

• Voorbeeld: Voor een cliënt van 80 kg is de maximale veilige neerwaartse druk 70 kg. Aangezien 
de druk onder een zijwaartse hoek veel hoger is, mag de maximale zijwaartse druk niet meer 
dan 50 % van de maximale neerwaartse druk bedragen. 

• OVERSCHRIJD IN GEEN ENKEL GEVAL HET AANGEGEVEN MAXIMUMGEWICHT! Over-
schrijd nooit het maximale draagvermogen van de ligbank! Dit kan anders tot zware verwondin-
gen en/of letsel leiden. 

 
 
Opslag 
 

• Bevestig de hoofdsteunbasis en het gezichtskussen zo-
als afgebeeld aan de rubberen band onder de tafel. 
Plaats de toebehoren in hun oorspronkelijke positie, zo-
als aangegeven op de afbeelding. 

• Gebruik de draagtas wanneer de massagetafel ver-
voerd of opgeborgen dient te worden, om deze tegen 
mogelijke schade te beschermen. Bij niet gebruik, be-
waart u het ligbed op een koele, droge plaats uit de 
buurt van direct zonlicht. Stel de ligbank niet bloot aan 
extreme (warme of koude) temperaturen of vochtigheid. 

 

 
 
Koffer 
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Onderhoud 
 
Kussen 
 

• Dagelijkse reiniging: Verwijder dagelijks vuil en aanslag van de tafel met een mild en warm 
sopje. Veeg de tafel droog met een zacht, pluisvrij doekje. 

• Desinfectie: Desinfecteer de tafel indien nodig met een ziekenhuisreiniger op basis van isopro-
panol (goedgekeurd voor gebruik op polyurethaan vinyl). 

• Vlekken verwijderen: Sommige kleine vlekken kunnen met een mild, niet-schurend reinigings-
middel worden verwijderd. Neem een vochtig doek met schoonmaakmiddel en veeg de vlek 
voorzichtig weg, spoel grondig na met warm water en droog af met een zachte, pluisvrije doek. 
Bij hardnekkige vlekken kan een professionele reiniging nodig zijn. 

 
Hout 
 
Deze massagetafel is gemaakt van zorgvuldig geselecteerd hardhout en voorzien van een laklaag, 
waardoor hij geen speciaal onderhoud nodig heeft. Bij behoefte kan het product af en toe met hoog-
waardige houtverzorgingsmiddelen worden opgepoetst. 
 
 
Montage van de hoofdsteun en armleuning 
 

1. Steek de buisvormige armen van de hoofdsteun door de lussen van de 
twee armleuningriemen. 

 

2. Steek de buisarmen via de gaten van de hoofdsteun in de tafel en zet de 
positie met behulp van de vergrendelingshendel van de hoofdsteun vast. 
 
3. Stel de armleuning op de gewenste horizontale positie in en trek alle rie-
men daarbij aan. 

 

4. Bevestig het hoofdkussen met het bijgeleverde klittenband aan de hoofd-
steun. 
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Gebruik van de 6-voudig verstelbare hoofdsteun 
 

1. Steek de buisarmen van de gezichtshouder in de openingen. 

 

2. Plaats de vergrendelingshendel zo dat hij horizontaal naar buiten 
uitsteekt en de groeven zich bovenaan bevinden. 

 

3. Stel de hoofdsteun naar wens in en beweeg de hendel omlaag om 
deze vast te zetten. Houd de massagetafel droog en gebruik hem niet 
in een natte of vochtige omgeving. Mohct de tafel nat worden, droog 
deze dan snel en grondig af met een zachte doek. 

 
 
Hoogteverstelling van het ruggedeelte 
 

• Nadat de bevestiging aan het uiteinde is verwijderd, kan de achterste 
plank worden opgetild. Zet hem vervolgens in de gewenste stand. 

• Nadat de achterste plank op de maximale hoogte is gebracht, zet u de 
vergrendeling er weer op. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Belangrijk: 
 
Het op welke manier dan ook kopiëren van deze handleiding en/of gebruik ervan voor commerciële 
doeleinden, is uitsluitend toegestaan met vooraf verkregen schriftelijke toestemming van WilTec Wild-
anger Technik GmbH. 


